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おすすめ！

8～9月9月の“旬“旬
”
ごじまん品ごじまん品

ブドウ……………
ハウスミカン……
いちじく…………
エンサイ…………
オクラ……………
キュウリ…………
ナス……………………

6～9月
5～9月
8～9月
6～9月
6～9月
5～12月
通年

第第
発行日／平
発行者／〒
香川県高松
高松市農産
電話：０８７
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● 

ミ
ニ
ト
ウ
ガ
ン
…
80
ｇ

● 

ベ
ー
コ
ン
…
16
ｇ

● 

タ
マ
ネ
ギ
…
80
ｇ

● 

ズ
ッ
キ
ー
ニ
…
60
ｇ

● 

ニ
ン
ジ
ン
…
40
ｇ

● 

し
め
じ
…
40
ｇ
　

● 

塩
…
少
々

● 

サ
ラ
ダ
油
…
適
量

● 

だ
し
汁
…
6
0
0
ml

　
● 

酒
…
大
さ
じ
２ 

● 

み
り
ん
…
18
ｇ

　
● 

薄
口
し
ょ
う
ゆ
…
18
ｇ 

 ▼
材
料
（
4
人
分
）

トップ
ニュー

ス

キューさんエン・クーシン
オオクラ画伯

ハウス・デ・ミカちゃん
ナスP

ポイント

トーガン坊

ピオー姉さん

ビアン子

いちじ君

ナスP

KURO
-DAIず

いよいよ今年も発売です〜♪

黒大豆焼酎黒大豆焼酎

‘讃州黒’

取 

扱 

店

A
▼
作
り
方

【
材
料
の
準
備
】

・
ト
ウ
ガ
ン
↓
皮
を
む
い
て
種
と
ワ
タ
を
取

り
出
し
、
食
べ
や
す
い
大
き
さ
の
薄
切
り
に

す
る
。

・
ベ
ー
コ
ン
↓
1
㎝
幅
に
切
る
。

・
タ
マ
ネ
ギ
↓
皮
を
む
き
、
1
㎝
幅
の
く

し
切
り
に
す
る
。

・
ズ
ッ
キ
ー
ニ
↓
縦
２
つ
に
切
り
、
半
月

切
り
。

・
ニ
ン
ジ
ン
↓
皮
を
む
き
、
縦
半
分
に
切

り
、
薄
い
半
月
切
り
に
す
る
。

①
ト
ウ
ガ
ン
は
熱
湯
に
入
れ
、
再
び
煮
立

っ
た
ら
火
を
止
め
、
ざ
る
に
あ
げ
る
。

②
鍋
に
サ
ラ
ダ
油
を
中
火
で
熱
し
て
タ
マ

ネ
ギ
を
炒
め
、
透
き
通
っ
て
き
た
ら
ベ
ー

コ
ン
、
ズ
ッ
キ
ー
ニ
、
ニ
ン
ジ
ン
を
炒
め
合

わ
せ
る
。

③
だ
し
汁
を
加
え
て
煮
立
っ
た
ら
ア
ク
を

取
り
、
①
の
ト
ウ
ガ
ン
を
加
え
、
再
び
煮

立
っ
た
ら
火
を
弱
め
5
〜
6
分
煮
る
。

④
﹇
Ａ
﹈
を
加

え
て
、
更
に
5

〜
6
分
煮
込

み
、
塩
で
味
を

調
え
、
器
に
盛

る
。

● 

合
挽
ミ
ン
チ…
2
8
0
ｇ

● 

タ
マ
ネ
ギ…
40
ｇ

● 

卵…

1
個 

● 
パ
ン
粉…

16
ｇ

● 

牛
乳…

48
㏄ 

● 

塩…
2
ｇ

● 

こ
し
ょ
う…

少
々

● 

エ
ン
サ
イ…

1
6
0
ｇ

● 

ニ
ン
ジ
ン…

60
ｇ

● 

コ
ー
ン
（
缶
）…

60
ｇ

● 

サ
ラ
ダ
油…

6
ｇ

● 

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス…

40
ｇ

 ▼
材
料
（
4
人
分
）

▼
作
り
方

【
材
料
の
準
備
】

・
タ
マ
ネ
ギ
↓
み
じ
ん
切
り

・
エ
ン
サ
イ
↓
熱
湯
で
さ
っ
と
ゆ
で
、
１
㎝
ぐ

ら
い
に
切
り
、
水

気
を
し
ぼ
っ
て
お

く
。

・
ニ
ン
ジ
ン
↓
１
㎝

角
の
角
切
り
に
し
て

や
わ
ら
か
く
ゆ
で
て
お
く
。

・
コ
ー
ン
↓
汁
気
を
よ
く
き
っ
て
お
く
。

①
パ
ン
粉
を
牛
乳
に
浸
し
て
お
く
。

②
合
挽
き
ミ
ン
チ
に
、
タ
マ
ネ
ギ
・
卵
・
パ

ン
粉
・
塩
・
こ
し
ょ
う
を
入
れ
、
粘
り
気
が
出

る
ま
で
良
く
混
ぜ
る
。

③
次
に
、
エ
ン
サ
イ
・
ニ
ン
ジ
ン
・
コ
ー
ン
を

入
れ
、
さ
ら
に
混
ぜ
、
人
数
分
に
分
け
、
形

を
と
と
の
え
る
。

④
フ
ラ
イ
パ
ン
に
サ
ラ
ダ
油
を
熱
し
、
③
の

ハ
ン
バ
ー
グ
を
焼
く
。
弱
火
に
し
、
ふ
た
を

し
て
５
分
焼
き
、
裏
返
し
て
さ
ら
に
５
〜
６

分
焼
く
。

⑤
中
ま
で
火
が
と
お
っ
た
ら
フ
ラ
イ
パ
ン
か

ら
だ
し
、
皿
に
盛
り
付
け
，
お
好
み
で
ケ
チ

ャ
ッ
プ
・
ウ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
を
混
ぜ
た
も
の
を

か
け
る
。

● 

ト
マ
ト
（
ミ
デ
ィ
）…

5
個

（
横
に
３
枚
に
切
る
）

● 

ナ
ス…

２
本

（
ヘ
タ
を
切
り
取
り
、
縦
に
３
〜
４
枚
に
切
る
）

● 

タ
マ
ネ
ギ…

1/8
個
（
ミ
ジ
ン
切
り
）

● 

チ
ー
ズ…

４
枚
（
と
ろ
け
る
タ
イ
プ
）

● 

パ
セ
リ…

適
量
（
ミ
ジ
ン
切
り
）

● 

塩
　
● 

胡
椒
（
白
・
黒
） 

● 

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル…

大
さ
じ
2

 ▼
材
料
（
4
人
分
）

▼
作
り
方

①
フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
入
れ
熱
し
、
ナ
ス
を
敷
き
塩
・
胡
椒
を
し
、

焼
き
色
が
付
く
ま
で
焼
く
。

②
①
の
ナ
ス
の
上
に
ト
マ
ト
を
並
べ
塩
を
し
、
タ
マ
ネ
ギ
・
チ
ー
ズ
を
振
る
。

③
蓋
を
し
て
蒸
し
焼
き
に
す
る
。

④
仕
上
げ
に
黒
胡
椒
・
パ
セ
リ
を
振
る
。

　
　
　
　

エン・クーシン

ミニトマ兄弟

トマトに塩を振ることによって、
うま味と酸味が引き出てきます。
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編 

集 

後 

記
…
…
…

メ
ッ
セ
ー
ジ
＆
ご
じ
ま
ん
品

　
　
　
レ
シ
ピ
を
大
募
集
！！

「
ご
じ
ま
ん
新
聞
」
は
、
消
費
者
と

生
産
者
を
結
ぶ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ペ
ー
パ
ー
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
あ
な
た
の
自
慢

の
「
ご
じ
ま
ん
品
」
を
使
っ
た
レ
シ

ピ
を
募
集
し
ま
す
。
掲
載
さ
れ
た
方

に
は
、
ご
じ
ま
ん
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

い
た
し
ま
す
。
ふ
る
っ
て
ご
応
募
く

だ
さ
い
。

　
宛
先
▼
〒
７
６
０-

８
５
７
１

　
　
　
高
松
市
番
町
１
丁
目
８-

１５

　
　
　
高
松
市
農
林
水
産
課
内

　
　
　
高
松
市
農
産
物
ご
じ
ま
ん
品

　
　
　
　
　
　
推
進
協
議
会
事
務
局

「高松産ごじまん品」ロゴマーク＆キャッチコピー 決定「高松産ごじまん品」ロゴマーク＆キャッチコピー 決定「高松産ごじまん品」ロゴマーク＆キャッチコピー 決定

　
果
物
好
き
仲
間
と
【
ブ
ド
ウ
の
食

べ
比
べ
会
】を
開
催
し
ま
し
た
。

　
会
と
い
っ
て
も
、
最
初
に
糖
度
を

測
定
し
、そ
の
後
甘
み
や
酸
味
、皮
の

剥
き
や
す
さ
の
好
み
を
評
価
し
な
が

ら
、た
だ
た
だ
食
べ
る
だ
け（
笑
）

　
エ
ン
ト
リ
ー

：
香
川
産
の
ニ
ュ

ー
ピ
オ
ー
ネ
・
瀬
戸
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
・

藤
み
の
り
、
岡
山
産
の
マ
ス
カ
ッ
ト

オ
ブ
ア
レ
キ
サ
ン
ド
リ
ア
、
長
野
産

の
巨
峰
、熊
本
産
の
巨
峰
の
６
種

　
食
べ
慣
れ
た
味
が
一
番
と
感
じ
る

人
、
初
め
て
食
べ
た
ブ
ド
ウ
に
衝
撃

を
受
け
る
人
な
ど
好
み
は
様
々
。味

の
好
き
嫌
い
は
、

そ
の
食
物
自
身

の
成
分
だ
け
で

な
く
、各
個
人
の

環
境
や
経
験
に

よ
っ
て
作
り
出

さ
れ
る
の
で
し

ょ
う
ね
。糖
度
が
高
い
（
甘
み
が
強

い
）
と
か
高
価
と
い
う
だ
け
で
人
気

が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
こ
と
も
興
味

深
い
発
見
で
す
（
価
格
の
公
表
は
試

食
後
）。

　
ブ
ド
ウ
は
高
松
市
の
ご
じ
ま
ん

品
に
も
指
定
さ
れ
て
い
る
、
身
近
な

果
物
。

　
種
が
な
い
ニ
ュ
ー
ピ
オ
ー
ネ
、
皮

ご
と
食
べ
ら
れ
る
瀬
戸
ジ
ャ
イ
ア
ン

ツ
な
ど
、
食
べ
や
す
い
品
種
も
あ
り

ま
す
。ご
家
族
で
互
い
の
好
み
を
話

し
た
り
、
新
し
い
味
に
挑
戦
し
て
み

る
の
も
楽
し
い
で
す
ね
。

　今年１月から３月の間、「高松産ごじまん品」のロゴマークとキャッチコピーを募集したとこ

ろ、ロゴマーク部門５７点、キャッチコピー部門１５０点と多数の応募がありました。ごじまん

品推進協議会において、厳正なる審査を行った結果、部門ごとに最優秀賞１点、優秀賞２点

が決定し、最優秀賞に選ばれた作品が「高松産ごじまん品」のロゴマークとキャッチコピー

に採用されました。

　採用ロゴマークとキャッチコピーは、農産物等の包装資材やのぼりや印刷物等の広告媒

体に使用するなどして、「高松産ごじまん品」のＰＲをしていく予定です。

キャッチコピー

最優秀賞　高松市　Ｓ・Ｙさん最優秀賞　高松市　Ｓ・Ｙさん

優秀賞　　坂出市　Ｏ・Ｍさん優秀賞　　坂出市　Ｏ・Ｍさん

優秀賞　　高松市　Ｉ・Ｓさん優秀賞　　高松市　Ｉ・Ｓさん

最優秀賞　丸亀市　　Ｎ・Ｓさん最優秀賞　丸亀市　　Ｎ・Ｓさん

優秀賞　　坂出市　　Ｙ・Ｙさん優秀賞　　坂出市　　Ｙ・Ｙさん

優秀賞　　高松市　　Ｓ・Ａさん優秀賞　　高松市　　Ｓ・Ａさん

最優秀賞　高松市　Ｓ・Ｙさん

優秀賞　　坂出市　Ｏ・Ｍさん

優秀賞　　高松市　Ｉ・Ｓさん

最優秀賞　丸亀市　　Ｎ・Ｓさん

優秀賞　　坂出市　　Ｙ・Ｙさん

優秀賞　　高松市　　Ｓ・Ａさん

「食べてんまい！地元たかまつごじまん品」

ロゴマーク

　
ご
じ
ま
ん
品
推
進
協
議
会
で

は
、
食
に
関
す
る
知
識
と
食
を

選
ぶ
力
を
身
に
付
け
る
た
め
の

「
食
育
」
の
活
動
に
も
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
今
号
よ
り
、
ベ

ジ
タ
ブ
ル
＆
フ
ル
ー
ツ
マ
イ
ス

タ
ー
（
通
称

：

野
菜
ソ
ム
リ

エ
）
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
岡

田
有
里
さ
ん
の
コ
ラ
ム
連
載
を

ス
タ
ー
ト
。
皆
様
に
身
近
な
野

菜
や
果
物
の
魅
力
を
お
伝
え

し
、
健
康
で
豊
か
な
食
生
活
の

一
助
に
な
れ
ば
と
考
え
て
お
り

ま
す
。
お
楽
し
み
に
。


